MiA-Kurse speziell fiir Sie

Sie haben Lust, sich regelmaRig mit anderen Frauen zu treffen?
Sie mochten Deutschland besser kennenlernen?

Sie wollen mehr (iber Kinderbetreuung, Schulen und Berufe
erfahren?

Und Sie méchten nebenbei in Ihrem eigenen Tempo Ihr Deutsch
verbessern?

Dann sind Sie in einem MiA-Kurs genau richtig.

MiA ist ein Kursangebot von Frauen fir Frauen.

Die MiA-Kurse finden meistens im Klassenzimmer statt. Dort
sprechen Sie Gber Themen, die fiir Sie wichtig sind. Dabei konnen Sie
lhr Deutsch verbessern.

An manchen Tagen gehen Sie gemeinsam nach drauRen, zum Beispiel
um die Stadt kennen zu lernen.

Oft gibt es in MiA-Kursen auch noch andere Angebote, zum Beispiel
ndhen, singen oder malen Sie zusammen.

MiA ist ein Kursangebot, in dem Frauen sich gegenseitig starken. Sie
machen sich Mut. Sie lernen dazu und erfahren viel Neues.

Was kosten die Kurse?

Die Kurse sind kostenlos.
Sie bekommen von uns auRerdem ein Buch und Unterrichts-Material.

Die Kurse haben schon angefangen. Kann ich noch mitmachen?

Wenn der Kurs schon gestartet hat, ist das kein Problem. Sie kénnen
auch spater einsteigen!

Ich habe Kinder und brauche fiir die Zeit im Kurs eine Betreuung.

Leider kénnen wir in unseren Kursen keine Kinderbetreuung
anbieten.

Wo kann ich mich anmelden?

Ina Dickstein, Beratung und Anmeldung
Tel.: 02226 9219-32

Maryna Botnar-Milianets, Beratung und Anmeldung
Tel.: 02226 9219-26

Katharina Wildermuth, Fachbereichsleiterin
Tel.: 02226 9219-25

integration@vhs-voreifel.de
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ABC

In Kooperation mit:

Stadt Rheinbach, Stadt Meckenheim, Gemeinde Wachtberg
Flichtlingshelferkreis Rheinbach, Caritasverband Rhein-Sieg e.V.,
Jugendmigrationsdienst RSK linksrheinisch

So kénnen Sie sich anmelden:

® ONLINE:

gefoérdert durch
Bundesministerium des Innern, fiir Bau und Heimat (MiA-Programm), Hueber-Verlag

e E-Mail: integration@vhs-voreifel.de

e Post: Koblenzer Str. 6, 53359 Rheinbach



